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Zeminova Barbora, Dysart Nursery, Anglie, Portsmouth

Diky nasi Stfedni zdravotnické Skole v Turnové a programu Erasmus+

jsem se mohla zucastnit stdze v Anglii v pfistavnim meésté Portsmouth naff
Ctyfi tydny. Pracovala jsem v instituci Dysart Nursery, coz je matetskd
skolka. Staraji se zde 0 déti staré nékolik mésict az &tyfi roky, nez jdou dofj

zékladnich skol. V této organizaci bylo mnoho zaméstnancl, ktefi mezi

sebou méli hezké a blizké vztahy. V praci jsem pomahala ucitelkdmy§
s pfipravami svadin a ob&dd pro déti. Cetla jsem détem rizné pohadky al
vypravéla pribéhy. Spole¢né jsme kreslili obrazky. Hlidala
jsem déti venku pifi zahradnich aktivitich. Kdyz bylo
potieba, déti jsem pievlékla do Cistého obleCeni a pomahala
jim pii obouvani bot. Hrala jsem s nimi rozmanité hry a pfi
pobytu venku jsme se starali o ziva kufatka a o zeleninovou

zahradku.

Na stazi bylo pro mé vSechno nové. V anglictin€ jsem si nebyla viibec

uspéch, ze jsem udélala pokrok v anglické konverzaci, protoze jsem musela
mluvit s malymi détmi i ucitelkami a byla jsem na to sama. Naucila jsem se
spoustu novych frazi a slovicek. Ze zacatku jsem méla s komunikaci potize,
ale po Case jsem byla schopna témét plynné hovofit a reagovat. Ve Skolce
jsem ziskala velké zkuSenosti s praci s détmi, které jsou z jiné kultury, nez
na jakou jsem zvykla z Cech. Pot&silo mé&, Ze moje prace méla uspdch a Ze jsem si svym
ptistupem k détem ziskala jejich divéru, a ze si mé oblibily. V daném zafizeni jsem
respektovala fad, ktery byl pro déti dilezity. Nemyslim si, Ze se n¢jak vyrazné lisi od zatizeni
u nas. Naucila jsem se, jak se chovaji ucitelky k détem, ale nemtzu to porovnat s ¢eskymi

Skolkami, protoZze nemam zkuSenosti.

Bydlela jsem v hostitelské roding, ve které jsem méla veskeré pohodli a rodina ndm také
zajiStovala stravovani v podob¢ teplych a ne zrovna malych vecefi a snidani. Obédy jsem si
musela délat sama, ale to mi nijak nevadilo. V rodiné, kde jsem byla j4, Zila jen jedna postarsi
pani. M¢ly jsme tam s moji spolubydlici soukromi a utuln¢ vybaveny pokoj. VSechno jsme

méli z grantu hrazeno, ubytovani, stravovani, MHD a letenky tam a zpét. Ve volném case



jsme objevovali krasy Portsmouth a o vikendech jsme jezdili na rizné vylety jako tieba do
mésta Brighton nebo do Londyna. Také jsme navstivili ostrov, ktery je pobliz Portsmouth a
tam jsme vidéli Gchvatny piirodni utvar zvany The Needles. Pfed odletem jsem povinné
musela navstévovat pripravné kurzy, které mé pripravovaly na moji staz. Museli jsme
pracovat i doma na online kurzu v trvani 30 hodin. Rozhodné nelituji, Ze jsem na staz jela a
ucastnila se tohoto projektu. Nékolik mésict pred odletem jsem panikafila a nikam nechtéla
odletét. Ale jsem rada, ze jsem se pochlapila a vydala se vstiic nové zkuSenosti. Byl to tzasny

meésic a uz se tésim, az ptijde dalsi podobna ptilezitost.



