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V poloviné kvétna roku 2019 jsem méla moznost vycestovat do zahrani¢i diky SZS
Turnov a projektu Erasmus+. M¢la jsem moZnost tam byt ¢tyfi tydny a stravit je v druhém
nejvétsim meésté Irské republiky, Corku.

Pracovala jsem v détském zatizeni Old School House v malé vesni¢ce Knockraha. Zatizeni
spada do oblasti socialni péCe a ma za kol pecovat o déti od Sesti mésicti az do dvanécti let
véku. Poskytuje détem péci jako
je napt. piebalovani, krmeni,
hygiena, zabava. Skola ma
nékolik tfid podle véku déti a
v kazdé tfidé jsou dvé ucitelky.
Pracovni kolektiv byl naprosto
uzasny. Pani uéitelky k nam byly
velice pratelské a milé. A skvélé
bylo, Ze ndm pomahaly, abychom

se tam s kamaradkou citily dobfe.

Také tam byla manazerka Mary
Nolan, které méla na starost vse, co se tykalo chodu Skolky. Mary byla vZdy milé a laskava
jako kazda z ucitelek. Mym ukolem bylo starat se o déti tak, aby se citily v bezpe¢i. Moje
pracovni doba byla od deseti hodin dopoledne do péti vecer. Celkem to bylo 7 hodin za den.
Pracovala jsem od pondé€li do patku. Byla jsem zaméstnana ve tfidé u predSkolnich déti.
Casto jsem jim pomahala s vykresy — ukolem bylo &asto vybarvovat, kreslit, malovat.
Pomahala jsem jim také s jidlem a n€kdy jsem je i musela
nakrmit, protoze nechtéli jist. Spole¢né jsme hrali jejich
oblibené hry. Zpivali jsme jejich oblibené pisnicky a takeé
jsem jim cetla jejich oblibené knizky pro déti. Pomahala
jsem jim na toaleté a dohlizela, aby si umyly vzdy po

toaleté¢ ruce. Kdyz jsme §li s détmi ven, tak jsem na né

dohlizela a davala pozor, aby si néco neudé¢laly.
Na stazi jsem se naucila komunikovat s okolim. Jak s détmi, tak s kolegynémi. Znala
jsem gramatiku ze Skoly a tu jsem si tady procvicila a zdokonalila. Urcité jsem tu pouzila

slovni zasobu, kterou jsme procvicovali cely rok ve Skole. A pochytila jsem spoustu novych
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slovicek. Naucila jsem se tady, jak pfistupovat k détem a jak si vzbudit u nich respekt. Také
jsem se naucila respektovat jejich potteby. Podpofit je v jakékoliv aktivité. Pomoc jim, kdyz
potiebuji. Radovat se s nimi z mali¢kosti. Pro m¢ tu byla ptekvapivé jina vychova déti nez
u nas. Prekvapilo mé, Ze se tu déti nepfezouvaji do backor nebo Ze rodi¢e jim davaji s sebou
do skolky jidlo z domova, nebo Ze ve Skolce déti nechodi na prochazky, ale chodi jenom na
zahradku, kde si hraji na prolézatkach. Myslim si, ze u nds v Ceské republice, se détem
vénuje vice pozornosti.

Bydlela jsem u jedné rodinky v domec¢ku. Bylo to vazné super poznat jiné lidi a zit
s nimi jeden mésic v kuse. Oni byli opravdu moc mili a ochotni. Kazdy vecer jsem m¢éla teplé
vecere, které nam pani uvarila a rano jsem méla na stole snidani a svacinu do prace. Opravdu
byli velice ochotni a chtéli, abych se v Irsku citila jako doma, coz jsem jim povedlo.

Ve volném Case jsme chodili na vylety s nasi pani ucitelkou. Jsem moc rada, Ze jsem
mohla poznat zdejsi kulturu a krajinu. Irsko je vazné okouzlujici. Lidé tady jsou uplné jini nez
v CR. Jsou vice mili a piatel§ti. A hlavné je Gzasné, Ze jsme méli
vSe hrazené z grantu, ktery jsme dostali (MHD, ubytovani,
stravovani, letenky). Ale jak se fika, nic neni zadarmo. Pted
stazi jsme museli chodit na pfipravné kurzy, které jsme museli

splnit. U¢el byl piipravit nds co nejlépe na staz. Dostali jsme

spousty slovni zasoby, kterou jsme se méli naucit. V hodinach
jsme plnili rizné ukoly a procvicovali gramatiku. A pak jsme méli i o Irsku pfednasku
0 kultufe a historii. Byly to hodiny travené na vic v naSem volném case, ale myslim si, Ze ndm
toho spoustu dalo a naucilo.

Celou staz hodnotim kladné. Prvni moment byl pro mé Sok, protoze jsem viibec
nevédéla, co mé ¢ekd a nemine. Ale postupem casu, jak si ¢loveék zvykal a poznaval lidi
kolem sebe, tak to bylo ¢im dal tim lepsi. Upfimné&, mé& to ani nepfislo, Ze jsem tu byla mésic.
Piijde mi to, jako kdybych tady byla teprve prvni tyden. Ted’ uz je konec staze. VSechno
rychle uteklo jako voda. A ja s Cistym svédomim muzu fict, ze jsem za tuhle pfilezitost
neskutecné vdécnd a dekuji za to, Ze jsem meéla moznost a tu Cest reprezentovat nasi
Zdravotnickou Skolu v Turnové. A vSem bych to doporucila, protoze do Zivota vam to da

neskute¢nou zkuSenost. Véfte si a bézte do toho!



