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Patrik Suchanek, Canoe Lake Nursery, Anglie

Byl jsem na ¢tyitydenni stazi v Anglii ve mésté Portsmout

diky Stiedni zdravotnické Skole v Turnové, ktera obdrzela grant
programu Erasmus+. Mé pracovni misto bylo v Canoe Lakejges
Nursery, skolce pro déti od miminek az do patého roku zivota, kdef
jsem se staral o déti a pomahal s riiznymi ¢innostmi a aktivitami.

Tato Skolka byla rozd€lena na 3 skupiny podle veku déti.
Prvni byla skupina miminek, druha déti od 2 do 4 let a posledni
predskolni skupina s détmi od 4 do 5 let. Pracovni kolektiv byl
velice mily a vstficny. Kazdy se snazil pomahat a zapojit se do
spoluprace i komunikace s ostatnimi.

Na svém pracovisti jsem pomahal détem s riznymi ¢innostmi
jako napf.: oblékat se, nalévat si piti, mazat jidlo pomazankami, myt si ruce atd. Dale jsem
pomahal ostatnim s pfipravou programu a organizaci déti. Také jsem détem cetl knizky,
tancoval s nimi a rozvijel jejich schopnosti jako tieba malovani ¢i zpivani.

VSechny c¢innosti, které jsem v praci s détmi vykonaval, m¢ pomahaly pfi komunikaci
vedené v cizim jazyce. Prokazal jsem empatii k détem, coz je velice dobré pro muj obor a
zaméteni ve Skole. Jak jsem jiz zminil, velice mne piekvapilo, Zze déti v Anglii chodi do
Skolky jiZ od utlého veku, diive neZ u nés. V souvislosti s piedeSlym faktem jsem zjistil, Ze
v Anglii maji matefskou dovolenou pouze pul roku a poté neni moznost zadné tzv. rodicovské

dovolené. V cizim jazyce jsem se za mésic zlepsil hlavné v porozuméni rodilym mluvéim a
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zejména détem. Dokdzu jiz vést konverzaci bez dlouhéhog
pfemysleni nad odpovéd'mi.

Ubytovani jsme byli v hostitelskych rodinach, bylo
skromné ale dostacujici. Co se tyka prostoru a interiéru
pokoji, tak tyto aspekty predCily mé ocekavani. V rodinac
jsme méli zajist€énou polopenzi. Ke snidani byly vétSino
néjaké toasty a ceredlie s mlékem. Vecete byla pfipravovana
ptevazné z polotovari, které jsem si musel dochutit.

Béhem naSeho pobytu jsme také cestovali a navstivili
mnoho krasnych mist. Pevnost Portsmouth, hlavni mésto

Londyn, starobyly pfistav s lodi Victoria, Isle of Wight,

*



Brighton, tchvatné kiidové tutesy Seven Sisters a Portsdown Hill, z jehoz vrcholku je
nepiekonatelny vyhled na mésto, které bylo po cely mésic nasim domovem.

Z grantu Erasmus+ jsme m¢li kromé jiného hrazeno ubytovani s polopenzi, letenky na
cestu tam i zpet a MHD ve mésté. Celému pobytu samoziejmée piedchdzela fadna ptiprava v
podobé internetového kurzu a piipravnych hodin ve Skole s uciteli, kde jsme probirali
slovicka a situace potiebné pro na$ pracovni proces a béznou komunikaci na stazi. Po
takovéto ptiprave se cloveék urcite citil jistéjsi v jazykovych dovednostech.

Dle mého nazoru se staz velmi vydarila a na mém pracovisti by meé pry hned zaméstnali
a nechali pracovat s détmi, dokud by mé to bavilo a napliiovalo. Doporucuji spoluzakium
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V niz§im ro¢niku chytit Sanci za pacesy a piihlasit se do programu Erasmus+.



