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Simona Resselova, Anne Carton’s Creche, Irsko

ZicCastnila jsem se staZze v irském mésté Sligo, kde jsem proZzila krasné 4 tydny, coz mi
umoznila Stfedni zdravotnicka Skola Turnov a program Erasmus+.

‘- Pracovala jsem v matefské Skolce Anne Carton’s Creche
zamétené na specidlni vychovu a pfistup k détem, ¢imz je
—_——— napiiklad vétsi samostatnost a snaha uspokojit individualni
n:.cw!'ﬂ's potieby. Skolka se sklada z pfibliznd 14 pracovniki — 2
kucharky, z nichZ jedna réno vaii obéd a druha ho odpoledne
vydava détem. Dale jsou vkazdé ze 4 t¥id 2 uditelky a
odpoledne se starSimi détmi ze Skoly jsou 1 daldi jiné
ucitelky.
V praci jsem meéla na starost piedskolni déti a déti
Z odpoledni druziny. M¢la jsem za ukol Skolkovym détem
pomahat s hygienou, dohlizet na to, aby se jim nic nestalo a
nezranily se, pomahat jim s jidlem a pitim a také s nimi

travit as kreslenim, a jinymi kreativnimi aktivitami. Kdyz
se chodilo ven, poméhala jsem s oblékanim a venku
dohlizela na hrani déti a také si s nimi hrala. Se star$imi détmi ze zakladni $koly jsem délala
domaci ukoly, Cetla, hrala stolni hry, venku jsme hrali fotbal, hazeli si mi¢em a béhali a po
celou dobu jsem dbala na jejich bezpecnost. Soucasti byla také pomoc pfti uklidu tfidy nebo
zahrady. Snazila jsem se zapojit i do specidlnich aktivit jako tvofeni z modeliny, kresleni
ktidami nebo piknik. Parkrat probéhl i tzv. ¢as v krouzku, kdy pani ucitelky mély moznost
s détmi mluvit v klidu jako se skupinou a probirala se i
zpiisobu chodu matetské Skolky pro mne bylo velkou
zkuSenosti.
Co se kolektivu pracovnikd ©
tyde, viichni byli velmi mili _
a vstiicni. Neméla jsem
zadny problém s feSenim
problémi nebo néjakym
nedorozuménim. Kdyz bylo
potieba, pomohl mi, kdo
mohl.

Poznala  jsem  spousty
riznych déti s odliSnymi
potfebami. Véc, kterou jsem jiz pred stazi védéla, ale zde se
mi to potvrdilo, byla ta, Ze je potieba k détem pfistupovat
velmi individualné, snazit se jim pomoct a poradit za kazdych




okolnosti a podporovat je. Jit jim ptikladem na kazdém kroku a tim myslim uZ jen to, s jakym
vyrazem vkrocite do tfidy.

Bylo mi feCeno, ze angli¢tinu mam skv€lou a myslim si, ze stdZ mi velmi pomohla ji
zdokonalit. Obzvlast diky Castému kladeni otazek jsem se zlepsila v rychlej§im pouzivani
slov a odbourala strach z promluveni i na cizi lidi. Musela jsem i feSit urcité problémy
s jidlem, takze komunikace byla klicem k uspéchu a vSichni byli vstiicni.

S dalSimi ¢tyimi studentkami jsem bydlela v malém fadovém domecku blizko oceanu.
S ubytovanim jsem byla velmi spokojend, jidlo bylo ovSem velmi jiné od naSich zvykl
v Ceské republice, ale dalo se to zvladnout. Prostiedi bylo ttulné a hezké.

Za tuto dobu, co jsme byli ve Sligo, jsme se stihli podivat na spoustu krasnych mist. Kazdy
patek po préci jsme podnikali kratké vylety po mésté. Vidéli jsme plaze Strandhill a Rosses
Point Beach a o vikendech jsme jezdili po vyletech mimo Sligo, napiiklad na Slieve League,
coz jsou zdejsi utesy, Glencar vodopady a Devil’s Chimney vodopady, Knocknarea, kde je
pohibena vyznamna irska kralovna. Zazitek, ktery nam nejvice utkvél v paméti, byla
ptilezitost si pochovat divoké jehnatko u jeskyni Gleniff Horseshoe. I pocasi nam na vylety
velmi pialo.

Pted zapocetim stdze jsem se Ucastnila ptipravnych kurzi anglictiny, kde nam pani ucitelka
pfipravila pracovni listy, trénovali jsme i rozhovory, coz pro mne bylo uzitecné. M¢li jsme i
seminaf 0 Sligo a Irsku.

Jsem vice nez rada, Ze jsem se staZe zUcastnila, jelikoZ jsem vidéla nékolik prekrasnych mist,
poznala spousty novych lidi, naucila se 1épe komunikovat a fekla bych, Ze se mi i zalibila
prace s détmi. Pani ucitelky ve skolce mi pomohly v mnoha smérech, daly mi nemalo rad do
zivota a v&fim, zZe jsme se ovlivnily navzajem.

Myslim si, Ze mym Uspéchem byla celkové prace a pfistup ve Skolce k jakékoliv aktivité.
Nebala jsem se sama podat pomocnou ruku a zapojit se do programu.

Zavitejte do Irska, pokud chcete poznat milé a dobrosrde¢né lidi.



