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Na zagatku kvétna roku 2023 jsem méla prileZitost vycestovat do zahrani¢i diky projektu
Erasmus+ a nasi Stfedni zdravotnické Skole v Turnové. Celé Ctyii tydny jsem stravila v
hlavnim mésté Irské republiky, Dublinu. Pracovala jsem v détském zafizeni s nazvem Tots &
Co Childcare umisténé na Barrow Street, blizko od centra.

e ™ @ Toto zafizeni se stard o piedSkolni déti, a to konkrétn€ o déti
od Sesti mésicti do péti let véku. Naplni prace tohoto zatizeni je
poskytnout détem péci b&hem celého dne, at’ uz se jednd o
piebalovani, podavani stravy, uspavani nebo volnocasové
aktivity. Ja osobné jsem pracovala kazdy vSedni den od deviti
do &tyf hodin. Moje prace byla rtiznoroda. KdyZ jsem travila
Cas s témi nejmlads$imi, moji pracovni néplni bylo piedevsim
uspokojovani zakladnich potfeb miminek a prevence urazi.
Chtélo to opravdu velkou pozornost u takhle malych déti. Cim
vetsi déti jsem méla na starost, tim vice jsem musela hlidat,
o kam lezou a co d&laji. Poméhala jsem jim s hygienou, oblékala
jsme je, uspavala, podavala jim stravu a vymyslela program.
Zpivala jsem a kreslila si s nimi, pfed¢itala jsem jim z knihy,
nacvicovala s nimi nové ziskané dovednosti a dodrzovala jsem

rozvrh, ktery maji nastaveny.

Cely mésic jsem byla ubytovana u star§i pani, ktera byla velice mila a chapava. Hodné mi
vysla vstiic a dostala jsem i klice od domu, abych se mohla po Dublinu volné pohybovat, jak
se mi zachtélo. Pani mi kazdy den vafila teplé vecefe. Nikdy jsem neméla to samé jidlo dva
dny po sob€. Prvni den mi ukazala zastavku, ze které mi jezdi autobus a sidlisté, na kterém
jsme bydlely. Opravdu jsem méla velké $tésti a jsem rada, Ze jsem dostala ji.

O vikendech jsme jezdili po vyletech s
ostatnimi spoluzéky a s pani ucitelkou.
Navstivili jsme napiiklad Phoenix
Park, kde se nachazi sidlo prezidenta
Irska, Michaela D. Higginse, dale pak
Irish Whiskey Museum, The National
Wax  Museum, krasnou  Trinity
College-nejstarsi irskou univerzitu - a
jeji  knihovnu. Také jsme vidéli
botanickou zahradu, kde pobihaly
témeét ochocené veverky, plaz Bull
Island, wvyhlidkovou v&z Jameson
Distillery na Bow Street, ze které byl
skvély vyhled na cely Dublin. Stihli
jsme si 1 nakoupit suvenyry a
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samoziejm¢ n&jaké to obleceni. Kromé¢ toho jsme se také schazeli v tradicnich irskych
hospudkach, které opravdu stoji za to navstivit.

Diky této stazi jsem se dokéazala zlepsit v anglickém jazyce tim, Ze jsem rozsifila svoji slovni
zasobu, a to predevSim v oblasti détského slangu. Neméla jsem jediny problém se nckde
domluvit, v§ichni byli moc vstficni a tolerantni.

Grant mi hradil ubytovani s polopenzi, letenky a jizdenku na MHD. Na stdZz jsme se
pfipravovali pomoci hodin jazykové piipravy ve Skole s pani ucitelkou Ferencovou a
seminari k organiza¢nim a pracovnim vécem.

Této zkuSenosti nebudu nikdy litovat a d€kuji timto nasi Skole, Ze nam jedine¢nou staz
umoznila. A velké diky patii také programu Erasmus+!



