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Alice DymesSova, Tots & Co, Creche & Montessori, Irsko

Diky nasi §kole SZS Turnov a programu ERASMUS+ jsem méla moZnost vyjet na mésic do
hlavniho mésta Irska - Dublinu jako stazista. Pracovala jsem ve $kolce Tots & Co, Creche &
Montessori, kterd se zaméfovala na déti od pul roku do 6 let. V této Skolce jsem pracovala
s dal$imi tfemi spoluzackami. Pracovaly jsme od 9 hod do 15 hodin, od pondé€li do patku.
Skolka méla vice tfid, kde byly déti | ST —
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rozdéleny podle veéku. J& jsem méla druhé
nejmladsi od 1 roku do 2 let, kterym se tikalo
tweenies, ale hodné casto byli pod mym
dohledem 1 ti nejmensi, ve véku od pil roku
do 1 roku. Ostatni moje spoluzacky
pracovaly v jinych tfidach. V mé tfidé bylo
celkem 11 déti, ale nikdy tam nebyl plny
pocet, protoze byl vétSinou nékdo nemocny.
Protoze jsem m¢la na starosti tak malé déti,
dohlizela jsem predev§im na jejich
bezpecnost a hygienu. Moje déti si hlavné == ‘ ;

hrély, proto jsem si s nimi i ja hrala. Ve skolce bylo zavedené pravidlo, ze kazdy den se musi
udélat n¢jaka aktivita. Vénovali jsme se napf. lepeni na papir, malovani temperami na papir
nebo stavéni puzzle. U toho jsem jim hodné pomahala, protoze to byly jesté malé déti a
nemély z toho takovy rozum. Hodné jsem také déti utéSovala, kdyz brecely, hlavné po ranu,
kdy jim chybéli rodi¢e. Méla jsem u sebe 2 ucitelky, Sandru a Lorenu, obé byly ptivodem ze
Spanélska. Obé byly velmi milé, vzdy mi vysvétlily to, co jsem potiebovala, a byly rady, Ze
jsem s nimi na pracovisti. Dozvédéla jsem se od nich riizna fakta o Spanélsku i Irsku. Déti
chodily spat hned po obé&d¢, proto jsem je pred spanim vzdy svlékla a $la uspat. Myslela jsem
si, ze uspavat déti je t€zké, ale ve Skolce mé naucily nejlepsi zptisob, jak to ud¢€lat. Na konci
staze jsem dostala od ucitelek a od déti kratky dopis na pamétku, abych na né nikdy
nezapomnéla. Déti byly skvéle a ucitelé také.

Diky staZi jsem se naucila 1épe komunikovat v angli¢tin€, prohloubila jsem si slovni zésobu,
zlepsil si plynulost konverzace a naucila jsem se jednat anglicky 1 v rychlosti, at’ uz s détmi
nebo s kolegy. Naucila jsem se byt vice ostrazita a nic neptehlédnout. Zjistila jsem také, ze
irské Skolky jsou jiné nez Ceské. Treba tim, ze déti viibec nechodi na prochazky, jsou jen na
histich, které jsou v blizkosti Skolky a také, ze jsou déti rozdélené podle véku.

Bydlela jsem u pani jménem Caroline. Bydlela jsem tam s moji spoluzackou, se kterou jsem i
pracovala. Pani byla velice mil4, starala se o nas
jako o vlastni, rdda vaftila a zahradnicila. V domé
jsme méli dalSich 5 studentli z riznych zemi a za
mésic se tam parkrat vyménili 1 dalsi studenti.
Byli tam Némci, Francouzi, Kanad’ané, Japonka
1 a 2 sourozenci z jizni Ameriky. Kazdé rano jsme
méli nachystanou snidani na stole, mohli jsme si
udélat ¢aj nebo kavu. O vikendech jsme
dostavali ob&dovy balicek a méli jsme teplou
vecefi, kterou pani kazdy den vafila a k ni vzdy

L néjaky dezert. Pani ma celkem 4 déti a se dvéma
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z nich jsme se i obcas setkali.

Po préci jsme vétSinou jezdili s naSimi kamarady prozkoumat mésto, zazit pofadné irskou
kulturu a nasat irskou atmosféru. V tydnu jsme se vidali také s nasi pani ucitelkou, obvykle
dvakrat a vzdy jsme si vymyslely n&jaky mensi vylet po mésté. Kazdy vikend jsme jezdili
vSichni na vylet, byly jsme navS§tivit muzeum
voskovych figurin, muzeum irské whisky, nejzndméjsi
pub v Dublinu Temple bar, Phoenix park, kde byly
srnky, které jsme mohli nakrmit, navstivili jsme
vystavu Van Gogha. Také jsme vyjeli do pfirody se
podivat na poloostrov Howth, na krasné utesy. Dale
jsme navstivili botanické zahrady a byli jsme se
podivat na irské mote. Samoziejm¢ jsme si také
nemohli nechat utéct typické irské pivo Guinnness,
které jsme museli ochutnat.

Za m¢é osobn¢ byla tohle moje nejlepsi zkusenost,
kterou jsem zatim méla. Méla jsem moznost bydlet
meésic uplné v jiném mésté, kde mluvi lidé jinym
jazykem neZz matefskym. Ziskala jsem tam mnoho
zkuSenosti, hlavn¢ samostatnost. Chvili trvalo, nez
jsem si na vSe zvykla, na jejich systém, jak vSe
funguje, ale poté, co jsem si na vSe zvykla, tak to bylo
skvélé, az se mi na konci staze nechtélo odjizdét domii. Nejvice se mi libilo, Ze vSichni lidé
byli stra§né mili, to u nas v Cesku moc neni. Na za¢atku stiZe jsem se bala, Ze budu v Irsku
celou vécnost, ale strasné to rychle uteklo a ted’ na to doma krasné vzpomindm.

Za tuto zkuSenost jsem nesmirné vdécna a dékuji nasi zdravotnické Skole, ze mi to umoznila a

mohla jsem ji reprezentovat v jiné zemi. Pokud se nékomu naskytne tato pftilezitost, tak ji
urcité doporucuyji!




