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Aneta Bubenikova, Bramble Infant School and Nursery, England

(Portsmouth)

Dostalo se mi pfilezitosti byt na stazi
v Anglii a pracovat v Bramble Infant School
and Nursery na celé 4 tydny. Tuto moznost
mi nabidla moje Stfedni zdravotnicka skola
V Turnové v ramci projektu Erasmus+. Diky

tomu jsem mohla skoro cely mésic zit a

pracovat v anglickém Portsmouth.

Moje napln prace byla takova, Ze jsem byla asistent tfidniho ucitele. M¢la jsem tedy
détem zadavat, co maji udélat, kontrolovat jejich domaci tikoly a praci v hodin¢. Pomahala
jsem détem s latkou, kterou v tu chvili nechapaly. Ma nadfizend i ostatni personal ve Skole
byl naprosto Gizasny! Byli neskute¢né mili, pofad usmévavi a vzdy ochotni nam pomoci. Ma
napln prace spocivala v tom, Ze jsem tfeba pomdhala pii vytvarné vychové se stithanim
kartonu a nasledné s vyrabénim 3D modell diky slepenym novinam. 3D modely slouzily k
vyrob¢ vlastni zoo. Kazdé z déti mélo své zvife a mély si ho vymodelovat a poté model
nabarvit barvami. Pfi jinych hodinach jsem dohlizela, jestli déti vzorné pracuji a vénuji se

zadané praci. Také jsem dohliZela pii hodiné télocviku, jestli se Zadné dité neporanilo.

Tato praxe v zahrani¢i mi dala hodn¢. Uz mam piedstavu, co bych mohla a chtéla délat
po stfedni Skole, az udélam maturitu. Také mi dala jistotu, Ze az jednou odcestuji sama do
zahranici, tak budu schopna se domluvit a nebudu zmatena jako na zacatku staze. Dala mi
také moznost setkat se S velmi milymi lidmi a tak néjak mi doslo, ze kdyz je ¢lovek piijemny
a snazi néceho dosdhnout, tak jde vSe lépe. Zlepsila jsem se v komunikaci, praci s détmi,
ziskala jsem dost sebevédomi nebat se néco anglicky ¢ist, mluvit a tak podobné, protoze

Anglic¢ani stejn¢ rozumi, 1 kdyZ to neni pfesné a srozumitelné feceno.

Moje anglictina se zlepSila, a i kdyZ jsem na zacatku staze tapala v porozuméni, ve

druhé pulce staze jsem si byla uz jista, co pfesné po mné, kdo chce.

Byly jsme se spoluzackou ubytovany v rodin€ jedné velice milé pani. Byla na nas moc

hodna, vatila nam dobra jidla. Dala nam i moznost vyprat si pradlo.



Spolufinancovano * %o

R st

z programu Evropské unie x  *
Erasmus+ L By

Ve volném case jsem chodila na plaz, nakupovat a také do parku. Na celodenni vylety
jsem se vzdy t¢Sila, protoze jsem veédé€la, ze to bude stat za to. Prvni vikend jsme byli
v Londyné, druhy vikend jsme byli na Isle of Wight na ttesech, vySlo ndm pocasi, takze to

bylo krasné. Tteti vikend jsme jeli do Brightonu a také na kiidové utesy Seven Sisters.

Z grantu, ktery jsme obdrzeli, bylo skoro vSechno hrazeno, jako tfeba ubytovani
v rodinach, MHD na cely mésic a letenky tam i zpét. Pied odletem jsme museli podstoupit
dva pfipravné kurzy, jeden online, kde jsme museli mit absolvovano 30 hodin a poté jesté
kurz ve skole, kde nds nasi ucitelé vybavili ptislusnou slovni zésobou a také tieba frazemi pro

nas pracovni proces.

Dle mého nazoru byla staz velice pfinosna, protoze jsme méli moznost pracovat v cizi
zemi, bydlet tam a poznat jinou kulturu, pfiudit se
néCemu a ziskat zkuSenosti. Jela bych znovu!
Nejvétsi uspéch vmé praci byl, ze jsem brzy
porozuméla détem, ucitelim, ale také jsem ziskala
jejich divéru. Dostala jsem nabidku od mé nadfizené,
Zze by mé rada vidéla na stejné pozici v budoucnu.

Jednou se do Anglie ur€ité vratim a navstivim moji

nadfizenou a déti, které jsem méla ve tride.



